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









 
 
 
 
 



 





 




 
 



 




 



  


 











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

 


 


 


 

















































































































































 



 



 


 



















































































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








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




















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











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 
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




















































 
 
 
 
 
 












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









































 




















































 
 
 
 


 
 
 


 


 



























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



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
       
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       

       
     


       
     
























































     


      
   
   
    

 
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 
    

     

   
     

 
 
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
     
     
    
    
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








 



 



 



 





































































































 


 


 


 


 


































































 
 




 


 


 



























































































 


 
 


 





































 
 


 




 



 


 



 



 



 



 



 






 







 


 



 




 


 


 




 


 


 


 



 


 


 



 




 





 



 



 




 


 





 


 



 


 


 



 





























































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
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


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
















 



 


 




 




 



 
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



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
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



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


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









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



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



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































 

 


 


 


 


 







































































































































 



 


 


 















































 

 
 


 




 



















































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


















































 


 



 
















 SNA
SPARSH 
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

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


















































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
















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
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

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


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
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
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
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






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



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




































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










































 































































 

I


 




















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
































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






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 


 




























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
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








































 















































 

 




























 II

























































































 





























 





















 






































 
















 
































 




















































 








LC
























































 III

 

































































































































































 



















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
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




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

























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

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


















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


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


















































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

   
   
   
  
   
  
  

   
 
  
   

  
   
   
   
   
   
  
  
   
    
   
   
   


    
    


   



   
  
  
   

   
  

  
  
 

  
  
   
   
  
  

  
  
  
  
   
  
 
 
  
  
    
  
 
    
   
   
   

   


  
   
    
  





   
   
 
   
    
   
  
   
 
  
  
   
   
    
  

   
 

    
   
   
   



   
 
   



   
   
   
  

 
  
  
  
   
   
  
  
   
   
 
   
 
  
  

  

   
   
   





























































  
  
   
  

   


  
  
  
   
   
  
  
  

   
  
   
 

  
  
   
  
  
  
  
  
  
   




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








































































 




  
  
 
  
   
  
   
  
   
   

    
   
   
   
  
   
   
  






 
  
  
  
   
  
   
   


 
  
  

  
   
  

  
   
  
  
  

   
  
   
  
  
  
   

  
   
   

   
   
  
  
  
 

 

  
   
  
  
  
  
  
  
   
  
   
   
   
  
   
   
 
  
   
     
  



 



   
   

     

   

    
   
  

  
   
   
   
     


   

    
    
  
   
   

  
   

   
   
    
    






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nqTeT‘·T\T ‘·~‘·s¡ n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q

ø£*Œ+#ês¡T. nyÓT]ø± Ç$TàÁπ>wüHé≈£î

dü+ã+~Û+∫q dü+øÏ¢wüºyÓTÆq ìã+<Ûäq\T, MkÕ

Á|üÁøÏj·T\T, kÕ<Ûës¡D+>± m<äTs¡j˚T´

Hê´j·T|üs¡yÓTÆq n+XÊ\ô|’ ø£e∂´ì{°

düuÛÑT´\≈£î düŒwüº‘· Ç#êÃs¡T. H-1B, F-1 e+{Ï

MkÕ $uÛ≤>±\T, ‘êC≤ MkÕ e÷s¡TŒ\T, ñ<√´>∑

nqTeT‘·T\T, ]yÓ÷{Ÿ esYÿ≈£î dü+ã+~Û+∫q

e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T e+{Ï n+XÊ\ô|’ Ä{≤Øï

k˛$T¬s&ç¶ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ês¡T. yê{ÏøÏ

|ü]cÕÿsê\T #·÷|æ+#ês¡T. j·∂ìe]‡{°\T,

n+‘·sê®rj·T $<ë´s¡Tú\T bÕ{Ï+#ê*‡q

ìã+<Ûäq\T, Á|üj·÷D düeTj·T+˝À nedüs¡yÓTÆq

|üÁ‘ê\T, Á|üj·÷D |ü]$T‘·T\ô|’ ≈£L&Ü

$esê\T n+~+#ês¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ˝§Zqï

yês¡T ‘·eT e´øÏÔ>∑‘· Ç$TàÁπ>wüHé dü+<˚Vü‰\qT

H˚s¡T>± n&ç– ìe
‹Ô #˚düT≈£îHêïs¡T. MkÕ,

ñ<√´>∑+, $<ä´, Á|üj·÷D+ e+{Ï n+XÊ\ô|’

ø£e∂´ì{° düuÛÑT´\T k˛$T¬s&ç¶ qT+∫

düe÷<ÛëHê\T bı+<ës¡T. nyÓT]ø±˝À

Ç$TàÁπ>wüHé ìã+<Ûäq\T ‘·s¡#·÷ e÷s¡T‘·Tqï

H˚|ü<∏ä´+˝À.. ‘êC≤ |ü]D≤e÷\ô|’ ne>±Vü≤q

ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ Ç˝≤+{Ï ø±s¡´Áø£e÷\T

ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·Tì bÕ˝§Zqï düuÛÑT´\T

Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

‘êHê mHêï¬s’ dü÷º&Ó+{Ÿ‡ ø√`Ä]¶H˚≥sY

&Üø£ºsY ñe÷.ÄsY. ø£{ÏøÏ (Äs¡eT+&É¢)

e÷{≤¢&ÉT‘·÷... ªªÇ$TàÁπ>wüHé nH˚~ Ç|ü⁄Œ&ÉT

m+‘√ eT+~ uÛ≤s¡rj·TT\ ø£\\T, ÄX¯j·÷\T,

yê] uÛÑ$wü´‘·TÔqT ìπs›•+#˚ Á|üÁøÏj·T>±

e÷]+~. Á|üdüTÔ‘·+ s√Es√E≈£L

e÷s¡T‘·Tqï Ç$TàÁπ>wüHé ìã+<Ûäq\‘√ m+‘√

eT+~ Ábıô|òwüq˝Ÿ ñ<√´>∑T\T, $<ë´s¡Tú\T

ø£q÷Œ¤´»Hé˝À |ü&ÉT‘·THêïs¡T. n+<äTø√düy˚T

‘êHê ‘·s¡|ü⁄q Ç$TàÁπ>wüHé düeTdü´\ô|’

ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫.. nqTuÛÑeE„˝…’q

n{≤Øï dü+‘√wt.ÄsY.k˛$T¬s&ç¶‘√ ñ<√´>∑T\T,

$<ë´s¡Tú\ düeTdü´\ |ü]cÕÿsêìøÏ #=s¡e

#·÷bÕ\H˚ á ôd$THêsY @sêŒ≥T #˚XÊ+.

©>∑˝Ÿ>± Çã“+<äT\T m<äT¬s’q yê] düeTdü´\≈£î

|ü]cÕÿs¡+ #·÷|ü&Éy˚T \ø£å´+>± ô|≥Tº≈£îHêï+.µµ

nHêïs¡T. j·÷+ø£sY ˝≤eD´ >∑÷&ÉTs¡T

dü+<Ûëqø£s¡Ô>± e´eVü≤]+∫ ñ<√´>∑T\T,

$<ë´s¡Tú\ düeTdü´\qT n{≤ØïøÏ $e]+∫

düe÷<ÛëHê\T sêã{≤ºs¡T.

‘êHê Áô|dæ&Ó+{Ÿ qπsHé ø=&Ü* bò˛Hé ø±˝Ÿ

<ë«sê e÷{≤¢&ç Ç+‘·{Ï n<äT“¤‘·yÓTÆq

Ç$TàÁπ>wüHé ôd$THêsY ø£+&Óø˘º #˚dæq &Üø£ºsY

ñe÷.ÄsY.ø£{ÏøÏ (Äs¡eT+&É¢), ôd$THês√¢

bÕ˝§Zqï ‘·q $TÁ‘·T&ÉT k˛$T¬s&ç¶\≈£î Á|ü‘˚´ø£

<Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*bÕs¡T. >=|üŒ ø±s¡´Áø£eT+

ìs¡«Væ≤+#ês¡ì Á|üX¯+dæ+#ês¡T.

ne>±Vü≤q dü<ädüT‡ Á>±+&é dü¬ø‡dt

ø±e&ÜìøÏ düVü≤ø±s¡+ n+~+∫q ‘êHê

bòÂ+&˚wüHé Á≥d”º dürwt y˚Tø£, j·∂‘Y

ø√`Ä]¶H˚≥sY #Ós¡T≈£L] lìyêdüsêe⁄,

Ç+≥πsïwüq˝Ÿ ø√`Ä]¶H˚≥sY ø£
wüí Á|ükÕ<é

ø√+|ü*¢, zVæ≤jÓ÷yê´© Øõq˝Ÿ ]Á|üC…+fÒ{Ïyé

Á|üB|t #·+<äq+, l<˚$ <=+‹, j·÷+ø£sY

˝≤eD´ >∑÷&ÉTs¡T\≈£î  ‘êHê mHêï¬s’ dü÷º&Ó+{Ÿ‡

ø√`Ä]¶H˚≥sY &Üø£ºsY ñe÷.ÄsY.ø£{ÏøÏ

(Äs¡eT+&É¢) Á|ü‘˚´ø£ ø£
‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

‘êHê ªÇ$TàÁπ>wüHé 360°µ ne>±Vü≤q

dü<ädüT‡ |üP]Ô M&çjÓ÷qT øÏ+<ä *+ø˘˝À

#·÷&=#·TÃ. https://youtu.be/mC5rPsi-Bjk

ˇe÷Vü‰: ùde n+fÒ πøe\+ nedüs¡+˝À

ñqïyê]øÏ #˚j·∂‘·ìe«&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT...

yê] dæú‹>∑‘·T\qT ns¡ú+ #˚düT≈£îì, düŒ+~+#˚

eTqdüTqT ô|+bı+~+#·Tø√e&É+ ≈£L&Ü.

á uÛ≤eqqT j·TTe‘·≈£î Á|ü‘·´ø£å nqTuÛÑe+ <ë«sê

|ü]#·j·T+ #˚j·÷\H˚ \ø£å´+‘√ ‘Ó\T>∑T dü$T‹ Ä|òt

HÓÁu≤kÕÿ (TSN) Ä<Ûä«s¡´+˝À ˇe÷Vü‰ q>∑s¡+˝Àì

Siena Francis˝À ìs¡«Væ≤+∫q Feed the

Need-Youth Charity & Food Drive

dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+>±, $»j·Te+‘·+>± »]–+~.

‘Ó\T>∑T dü$T‹ Ä|òt HÓÁu≤kÕÿ Á|üdüTÔ‘· n<Ûä´≈£åî&ÉT

ø=*¢, #ê]{° ø£eT÷´ì{° #Ó’sY <ÛäHêsêe⁄ >={ÏºbÕ{Ï‘√

ø£*dæ á ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ Hê+~ |ü*ø±s¡T.

ø£eT÷´ì{° ø£$T{° #Ó’sY n$Hêwt {°mdtmHé düuÛÑT´\

düVü≤ø±s¡+‘√ ø±s¡´Áø£e÷ìï düeTq«j·T+ #˚XÊs¡T.

j·TTe‘·, yê] ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T ñ‘ê‡Vü≤+>±

bÕ˝§Zì nedüs¡+˝À ñqïyê]øÏ uÛÀ»q+

n+~+#ês¡T. á ø±s¡´Áø£e÷ìï πøe\+

uÛÀ»q ùdeπø |ü]$T‘·+ #˚j·T≈£î+&Ü j·TTe‘·≈£î

nø£ÿ&ç Jeq |ü]dæú‘·T\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#˚+<äT≈£î

Á|ü‘˚´ø£ |üs¡´≥q ≈£L&Ü @sêŒ≥T #˚XÊs¡T.

Ç+<äTø√dü+ TSN n<Ûä´≈£åî&ÉT ø=*¢ Siena Francis

House Chair Mrs.Lilly‘√ Á|ü‘˚´ø£+>±

e÷{≤¢&ç j·TTe‘· ø√dü+ facility tour @sêŒ≥T

#˚XÊs¡T. á dü+<äs¡Ùq j·TTe‘·≈£î m+<äT≈£î

eTTK´yÓ÷ $e]+#·&É+‘√, Mrs. Lilly

kÕqT≈£L\+>± düŒ+~+∫ n+<äT≈£î neø±X¯+

ø£*Œ+#ês¡T. á |üs¡´≥q˝À j·TTe‘·, eTVæ≤fi¯\T,

|ü⁄s¡Twüß\ ø√dü+ @sêŒ≥T#˚dæq shelter $uÛ≤>±\‘√

bÕ≥T ìyêdü ÁbÕ+‘ê\T, laundry facilities

‘·~‘·s¡ dü<äTbÕj·÷\qT dü+<ä]Ù+∫+~. nø£ÿ&É

ÄÁX¯j·T+ bı+<äT‘·Tqï yê] s√EyêØ Jeq

$<ÛëHêìï <ä>∑Zs¡>± >∑eTì+#·&É+ <ë«sê

düe÷»+˝Àì eTs√ ø√D≤ìï ‘Ó\TdüT≈£îH˚ neø±X¯+

yê]øÏ \_Û+∫+~. ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À ‘Ó\TdüT≈£îH˚

$wüj·÷\≈£î _Ûqï+>± J$‘·+˝Àì yêdüÔe

|ü]dæú‘·T\qT Á|ü‘·´ø£å+>± #·÷&É≥+ yê]˝À ˝À‘Ó’q

Ä˝À#·q≈£î <ë]rdæ+~. dü+<äs¡Ùq nq+‘·s¡+

j·TTe‘· |ü+#·T≈£îqï nqTuÛÑ÷‘·T\T á ø±s¡´Áø£eT+

yÓqTø£ ñqï ndü\T ñ<˚›XÊìï düŒwüº+>±

Á|ü‹_+_+|üCÒXÊsTT. ‘·eT≈£î ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T,

≈£î≥T+ã+, ‹]– yÓfi‚¢+<äT≈£î ˇø£ Ç\T¢ ñ+&É≥+

m+‘· $\TyÓ’q<√ yês¡T >∑T]Ô+#ês¡T. ì‘·´ J$‘·+˝À

düVü≤»+>± uÛ≤$+#˚ mH√ï kÂø£sê´\T, neø±XÊ\T

n+<ä]ø° \_Û+#·eH˚ yêdüÔyêìï ‘Ó\TdüTø√e&É+

yê]˝À ø£
‘·»„‘êuÛ≤yêìï ø£*–+∫+~.

á dü+<äs¡“¤+>± ˇø£ j·TTe yê\+{°sY #Ó|æŒq

e÷≥ nø£ÿ&ÉTqï yês¡+<ä]˙ ø£~*+∫+~. ªªH˚qT

ô|<ä›j·÷´ø£, Ms¡T nqTuÛÑ$düTÔqï u≤<Ûä˝À ø=+‘Ó’Hê

‘·–Z+#·>∑\ |ü]cÕÿsêìï ø£qT>=Hê\ì ñ+~µµ nì

#Ó|üŒ&É+ $T>∑‘ê j·TTe‘·˝Àq÷ ø=‘·Ô Ä˝À#·q≈£î

Hê+~ |ü*øÏ+~. ˇø£ ø±s¡´Áø£eT+ eTT–dæq|ü⁄Œ&ÉT

ø±<äT... <ëì ÄX¯j·T+ eTqdüT\qT ‘êøÏ,

Ä˝À#·q˝À¢ e÷s¡TŒq≈£î Hê+~ |ü*øÏq|ü⁄Œ&˚

n~ ì»yÓTÆq $»j·T+ nH˚ uÛ≤eq≈£î á düŒ+<äq

ì<äs¡Ùq+>± ì*∫+~.

ùde˝À eTT+<ä&ÉT>∑T... e÷qe‘·«+˝À Ä<äs¡Ù+ 

‘Ó\T>∑T dü$T‹ Ä|òt HÓÁu≤kÕÿ j·TTe‘·

ªÇ$TàÁπ>wüHé 360°µ ne>±Vü≤q dü<ädüT‡ Á>±+&é dü¬ø‡dt
‘êHê mHêï¬s’ dü÷º&Ó+{Ÿ‡ ø√`Ä]¶H˚≥sY &Üø£ºsY ñe÷.ÄsY.ø£{ÏøÏ (Äs¡eT+&É¢) Ä<Ûä«s¡´+˝À 

|ü\T n+XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q ø£*Œ+∫q Á|üeTTK Hê´j·Tyê~, n{≤Øï dü+‘√wt.ÄsY.k˛$T¬s&ç¶

q÷´j·÷sYÿ: q÷´j·÷sYÿ ‘Ó\+>±D ‘Ó\T>∑T dü+|òüT+ (HÓ’{≤)

Áô|dæ&Ó+{Ÿ s¡M+<äsY ø√&Ó\ Ä<Ûä«s¡´+˝À q÷´j·÷sYÿ˝Àì ndüeTsTT

Ä\j·T ÁbÕ+>∑D+˝À $Hêj·Tø£ #·$‹ y˚&ÉTø£\qT uÛÑøÏÔÁX¯<ä∆\‘√

yÓ’uÛÑe+>± ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ‘Ó\T>∑T ≈£î≥T+u≤\‘√ bÕ≥T q÷´j·÷sYÿ

Á|ü»\T ≈£L&Ü ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§Zì uÛ≤s¡rj·T Ä<Ûë´‹àø£‘·,

dü+düÿ
‹, dü+Á|ü<ëj·÷\qT ÄdüøÏÔ>± MøÏå+#ês¡T. $Hêj·T≈£î&çøÏ

∫Hêïs¡T\T, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T Á|ü‘˚´ø£ |üP»\T »]bÕs¡T.

Á|üeTTK yê´bÕs¡y˚‘·Ô, dü+|òüT ÁX‚jÓ÷_Û˝≤wæ &Üø£ºsY ô|’fi¯fl eT˝≤¢¬s&ç¶

<ä+|ü‘·T\‘√ bÕ≥T |ü\Te⁄s¡T Á|üeTTKT\T, uÛÑ≈£îÔ\T y˚&ÉTø£\qT

‹\øÏ+#ês¡T. ø±s¡´Áø£e÷ìï $»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+˝À

n<Ûä´≈£åî&ÉT s¡M+<äsY ø=&Ó\‘√ bÕ≥T ø±s¡´es¡Z düuÛÑT´\T, uÀsY¶ n|òt

&Ó’¬sø£ºsY‡, dü\Vü‰<ës¡T\T, yê\+{°s¡T¢ $X‚wü ø£
wæ #˚XÊs¡T. uÛÑ≈£îÔ\≈£î

m˝≤+{Ï nkÂø£s¡´+ ø£\>∑≈£î+&Ü nìï @sêŒ≥¢qT düeTq«j·T+

#˚dü÷Ô |üP»\T, kÕ+düÿ
‹ø£ Á|ü<äs¡Ùq\qT $»j·Te+‘·+>±

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. q÷´j·÷sYÿ˝À ‘Ó\T>∑T dü+düÿ
‹, dü+Á|ü<ëj·÷\qT

ø=qkÕ–dü÷Ô uÛÑ$wü´‘Y ‘·sê\≈£î uÛ≤s¡rj·T Ä<Ûë´‹àø£ $\Te\qT

|ü]#·j·T+ #˚j·T&É+˝À Ç≥Te+{Ï ø±s¡´Áø£e÷\T ø°\ø£ bÕÁ‘·

b˛wækÕÔj·Tì yês¡T ù|s=ÿHêïs¡T.

q÷´j·÷sYÿ˝À yÓ’uÛÑe+>±

ªHÓ’{≤µ >∑DÒXŸ ñ‘·‡yê\T
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  
   
  
  
   

  
   
   
   
 
   
    
   
   
    
   
   


   
  
    

  
  
   

   

   
   
   
  
   
    

    

   
   
  








   

    
  
  
  
  

   
   

    
   

    
    
   
  
  
 
  


   
   
    
   
  
   
  
  
  
  
    
   
   
   
   
   
   
  
   
   
  
  
 
 








  
  
 
   
  
   
   
   

  


    
   
   
   
  
   
    
   
   
   

    
    
   
   
  

  
   

   
  

   
    
   
  
  

   

  
  
   
  
   
  
  
    
  
  
  
   
 
  
  

  
    
   

   
   
  
   
   
   
   
  
  
  
   
  
  
    
   
    
  




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  
    
    
  
   
   
   
  
  
   

   
  
   
   

   
  
  
   
   

   
   
   
 
  
  





  
  
 


      

    
       


  
 

     





    






































 


 














































VIII



















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


































































































































































































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